
Sport - Corona-Verordnung aktuell 

Die neue Niedersächsische Corona-Verordnung vom 30.05.2021 beinhaltet für den 
Sportbereich folgende Regelungen: 

 
 

 
 
 
 

 

Maßgeblich für Wunstorf sind die regionalen Inzidenzwerte der Region Hannover (RKI-
Daten). Ein Wechsel von einer Stufe in die nächst tiefere erfolgt nach einer stabilen 
Entwicklung über 5 Werktage (wobei Sonn- und Feiertage nicht zählen) und wird durch 
eine Allgemeinverfügung der Region Hannover bekannt gegeben. 
 
Es gilt neben den allgemeinen Corona-Regeln (Abstand halten, Hygienekonzept, Maske tragen, 
Kontaktnachverfolgung) 

 
Vereinssport in Sporthallen 
bzw. Freizeit- und Amateursport in geschlossenen Räumen (§16) 
 

Infektionsstufe 35 bis 50 

- Kontaktsport ist zulässig bis zu 30 Personen, zzgl. trainierende / betreuende Personen  
  (Geimpfte / Genesene werden nicht mitgezählt) 
- Kontaktfreier Sport ist möglich in beliebig großen Gruppen (10 qm/Person oder 2 m Abstand) 
- Erwachsene sowie trainierende / betreuende Personen (außer Genesene / Geimpfte) benötigen  
  einen negativen Testnachweis 
- Umkleiden und Duschen bleiben geschlossen 

  

 
Vereinssport auf Außensportanlagen 
bzw. Freizeit- und Amateursport unter freiem Himmel (§16a) 
 
Infektionsstufe 35 bis 50 

- Kontaktsport ist zulässig bis zu 30 Personen, zzgl. trainierende / betreuende Personen  
  (Geimpfte / Genesene werden nicht mitgezählt) 
- Kontaktfreier Sport ist möglich in beliebig großen Gruppen (10 qm/Person oder 2 m Abstand) 
- kein Test erforderlich 
- Umkleiden und Duschen bleiben geschlossen 

 
Bei einer eskalierenden Entwicklung erfolgt nach 3 Tagen Überschreitung des Stufenwertes der 
Wechsel zurück in die nächste Stufe. Eine Allgemeinverfügung der Region Hannover stellt den 
Zeitpunkt fest, ab dem die höhere Stufe gilt. Bei einer Inzidenz >100 gilt § 28b IfSG. 

 
Ihr Team vom Fachdienst Kultur und Sport wünscht bei allen sportlichen Betätigungen viel Spaß! 


